
Что делать, если развод неизбежен, а есть совместные дети? 

Алиментные обязательства родителей и детей.  

 

Каждый из нас заботится о своей семье, но зачастую в современном мире родители 

принимают решение жить раздельно. Несмотря на это они принимают участие в жизни 

маленького человека, обязаны его обеспечивать и содержать. Решить данный вопрос можно 

двумя способами: судебным и без обращения в суд. Стороны имеют право добровольно 

заключить соглашение о содержании своих несовершеннолетних детей (соглашение об 

уплате алиментов).  

Соглашение об уплате алиментов составляется в письменной форме и обязательно 

удостоверяется нотариусом. В нем определяются условия, способ, срок, периодичность 

выплаты денежных средств. Существенным плюсом является то, что нотариально 

удостоверенное соглашение об уплате алиментов имеет силу исполнительного листа.  

Размер алиментов стороны вправе установить по своему усмотрению, однако он не 

может быть ниже размера алиментов, которые они могли бы получить при взыскании 

алиментов в судебном порядке: на одного ребенка - одной четверти, на двух детей - одной 

трети, на трех и более детей - половины заработка и (или) иного дохода родителя.  

Алименты могут уплачиваться в долях к заработку и (или) иному доходу лица, 

обязанного уплачивать алименты; в твердой денежной сумме, уплачиваемой периодически; в 

твердой денежной сумме, уплачиваемой единовременно; путем предоставления имущества, а 

также иными способами, относительно которых достигнуто соглашение. 

Соглашение об уплате алиментов не только помогает обеспечить защиту прав 

несовершеннолетнего ребенка, но и дает определенные гарантии и плательщику алиментов, 

и получателю. Так, для плательщика соглашение будет подтверждением того, что 

обязанность по содержанию несовершеннолетнего исполняется в полном объеме.  

Если со временем родители пожелают внести изменения в заключенное ранее 

соглашение, им не нужно будет обращаться в суд — вопрос можно решить, обратившись к 

нотариусу. 

 

Соглашение об уплате алиментов заключается, на срок до достижения ребенком 18 

лет. Именно до этого возраста родитель обязан содержать своих детей.   

Для заключения соглашения об уплате алиментов необходимо обратиться к любому 

нотариусу в вашем населенном пункте. Нотариус сам подготовит документ исходя из 

пожеланий и договоренности сторон, удостоверит его, как этого требует закон.  

 

В случае, если родители не достигли соглашения о предоставлении содержания 

своим несовершеннолетним детям, средства на содержание несовершеннолетних детей 

(алименты) взыскиваются с родителей в судебном порядке. 

 

Также, в случае раздельного проживания, родители могут обратиться к нотариусу и 

он составит и удостоверит соглашение, в котором будут учтены все важные моменты: 

родители могут определить место проживания ребенка, формы, частоту, продолжительность 

общения ребенка с родителем, проживающим отдельно от него, а также любые вопросы его 

участия в воспитании ребенка.  


